
Atividade Prática: "Descomplicando o Novo e Celebrando o 
Conhecimento" 

Contexto: O vídeo - A helping hand usa o humor para nos fazer refletir sobre a dificuldade 
de lidar com o novo e a transição tecnológica. A "nova tecnologia" apresentada no vídeo é o 
livro, um objeto que, ao longo da história, revolucionou a forma como o conhecimento é 
registrado, acessado e transmitido. O livro, antes de outras mídias, foi o grande portador do 
saber produzido pela humanidade, acumulando histórias, descobertas e ideias. 

Objetivo: Explorar a percepção sobre o "novo", valorizar a evolução das mídias de 
conhecimento e desenvolver a criatividade e a argumentação. 

 

Opção 1: Meme Crítico - "Descomplicando o Livro" 

●​ Tarefa: Crie um meme (imagem com texto curto e impactante) ou uma série de 
memes inspirados no vídeo. 

●​ Foco: O meme deve satirizar a dificuldade de "usar" o livro como se fosse uma 
tecnologia complexa, ou comparar a resistência ao livro com a resistência a 
tecnologias atuais. 

●​ Analogia: Use a ideia de que o livro é um "sistema operacional" de alto 
desempenho para armazenar e acessar conhecimento, mas que requer um "manual 
de usuário" simples para quem nunca o viu. 

●​ Exemplos de ideias: 
○​ Um atendente de suporte técnico tentando explicar como "dar zoom" em uma 

página de livro. 
○​ O cliente do vídeo perguntando como "fazer download" de um capítulo. 
○​ Comparar a "bateria infinita" de um livro com a necessidade de carregar um 

tablet. 
○​ Mostrar o livro como um "HD externo ancestral" do conhecimento. 

 

Opção 2: Podcast Curto - "A Evolução do Conhecimento: Do Pergaminho ao Pixel" 

●​ Tarefa: Em grupos de 3-4 alunos, produzam um podcast de 3-5 minutos. 
●​ Estrutura Sugerida: 

○​ Introdução (0:30-1:00 min): Comece fazendo referência ao vídeo "Help 
Desk" e à cena em que o cliente se surpreende com o livro. Apresentem-se e 
o tema do podcast: "Como o conhecimento viajou no tempo". 

○​ Desenvolvimento (2:00-3:00 min): 
■​ O Livro como Revolução: Discutam a importância do livro na 

história como o principal portador do conhecimento. Como ele 
democratizou a informação em comparação com o pergaminho? 
Mencionem a invenção da imprensa de Gutenberg. 

■​ Desafios e Evolução: Falem sobre como, assim como o livro foi uma 
"nova tecnologia", outras mídias surgiram (rádio, TV, internet, 



inteligência artificial) e trouxeram novas formas de acessar e criar 
conhecimento. Mencionem a resistência inicial a algumas delas. 

■​ Analogia: Façam a analogia de que o livro é uma "tecnologia 
analógica de armazenamento e recuperação de dados" 
superpoderosa, que exige apenas leitura. 

○​ Conclusão (0:30-1:00 min): Fechem o podcast com uma reflexão sobre a 
importância de estarmos abertos ao novo, mas sem esquecer o valor das 
tecnologias anteriores, como o livro, que continua sendo um pilar do 
conhecimento humano. Qual é o papel do livro na era digital? 

●​ Recursos: Usem uma ferramenta de gravação de áudio simples (pode ser o 
gravador do celular) e editem (cortar pausas, adicionar uma música de fundo suave, 
se possível). 

 

Critérios de Avaliação (para ambas as opções): 

●​ Compreensão do tema: O trabalho demonstra entendimento da mensagem do 
vídeo e da analogia do livro como portador de conhecimento? 

●​ Criatividade e originalidade: A proposta é inovadora e interessante? 
●​ Clareza e organização: As ideias são apresentadas de forma clara e coesa? (No 

podcast, a dicção e fluidez). 
●​ Relação com o conteúdo: A atividade estabelece uma conexão significativa com as 

ideias discutidas sobre o vídeo e a evolução tecnológica. 

Estas atividades permitem que os alunos explorem o tema de forma lúdica e reflexiva, 
utilizando formatos de comunicação que fazem parte do seu dia a dia 
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